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Amb el suport de:

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament
Si vols fer de voluntari o voluntaria a la LY de Drets Socials

nostra entitat, contacta amb nosaltres!

A Girona: atart@grupatra.org
A Barcelona: grupatra@grupatra.org

Area de formacid

AN ——
ATART


mailto:Psva.atart@grupatra.org

Objectius

La finalitat del curs és proporcionar els
coneixements teorics i les habilitats
indispensables a totes les persones
interessades a col-laborar com a voluntaris
o voluntaries en serveis d’atencié a
persones amb drogodependéncia o amb

problemes de salut mental.

Volem donar a coneixer els serveisde
tractament d’addiccions i salut mental
on la persona voluntaria pugui col-laborar

activament.

El voluntari o voluntaria com a model

personal en la intervencio.
Drets i deures de la persona voluntaria.
Bones praxis del voluntariat.

Conceptes basics en drogodependéncies i
conducta addictiva.

Actituds i habilitats d’ajuda.
Entrenament en limits personals.

Exigencia i flexibilitat vs. rigidesa i

permissivitat.
Xarxa de Salut Mental i Addiccions.
Trastorns mentals.

Etica i confidencialitat en la intervencié de
la persona voluntaria.

Formacio subvencionada,
gratuita per allalumnat.

Durant tot l'any es realitzaran
monografics sobre temes d'intereés.

QuaniOn?

atmin
HH 2edicions del curs durant 'any 2022:

1 Dies9,10,11i12de MAIG
® de16ha19h

2 Dies7,8,9i10 de NOVEMBRE
® de10hai3h

Si la situacié ho permet, els cursos es realit-
zaran presencialment a:

ATART
9 Carretera de Barcelona 33, 3r 2a
17002—Girona



